
МЕНЮ



Добро пожаловать в ресторан «Тёплое море»!

Мы представляем вашему вниманию совершенно новое меню.

Блюда дальневосточной кухни в меню — наша гордость. Восхи-
тительные холодные и горячие закуски, более 10-ти наименований 
салатов, супы и итальянская паста, а также гриль-меню и все 
виды мяса, от стейка рибай до куриного рулета. Если вы исклю-

чаете мясо из своего рациона, вас порадует большой выбор 
овощных блюд и местные морепродукты, приготовленные разным 
способом. Советуем попробовать наше фирменное блюдо — 
«Окрошка с гребешком и копченой курицей».

А сладкоежки оценят наше специальное десертное предложение.

Хорошая кухня — тонкое искусство. Мы тщательно подошли к 
разработке этого меню, постарались учесть все вкусы и пожелания. 
Приятного аппетита!

Шеф Повар  

Мельникова Алена



АКВАРИУМ

УСТРИЦА ЖИВАЯ ХАСАНСКАЯ

350 Р 1 шт

ПЯТИМИНУТКА ИЗ ТРЕПАНГА 

800 Р за 100 гр

вес трепанга уточняйте 
у официанта



СЕТ ИЗ ЖИВЫХ ХАСАНСКИХ УСТРИЦ

1800 Р
1000 Р

6 шт

3 шт

АКВАРИУМ



АКВАРИУМ
СЕТ ИЗ ЖИВЫХ ГРЕБЕШКОВ

2500 Р
1200 Р

6 шт

3 шт

ГРЕБЕШОК ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ ЖИВОЙ

ГРЕБЕШОК ИЗ АКВАРИУМА ЗАПЕЧЕНЫЙ 
с рисом под сыром моцарелла

450 Р

590 Р

1 шт

1 шт



ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

СЫРНАЯ ТАРЕЛКА

АНТИПАСТИ

800 Р

700 Р

185 гр

170 гр



СЛАБОСОЛЕНЫЙ ЛОСОСЬ 170 гр

САЛО СОЛЕНОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ 350 гр

850 Р
450 Р

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

БЛИНЫ С СЕМГОЙ
и сливочным сыром

ТАРТАР ИЗ ГРЕБЕШКА С ФОРЕЛЬЮ

840 Р

780 Р

230 гр

100 гр



ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

ПАПОРОТНИК
ПО-АЗИАТСКИ

РАЗНОСОЛЫ

СЕЛЬДЬ ОЛЮТОРСКАЯ 
С ЗАПЕЧЕНЫМ КАРТОФЕЛЕМ

510 Р

570 Р

480 Р

200 гр

400 гр

330 гр



САЛАТЫ

САЛАТ С КРАБОМ,
авокадо, помидорами конкассе

ТЕПЛЫЙ САЛАТ
С ГРЕБЕШКОМ И КРАБОМ

НИСУАЗ 
С ТУНЦОМ ГРИЛЬ

980 Р

1150 Р

870 Р

130 гр

220 гр

175 гр



САЛАТЫ

ЦЕЗАРЬ С КРЕВЕТКОЙ

САЛАТ ИЗ ЯЗЫКА

ГРЕЧЕСКИЙ

САЛАТ С КАЛЬМАРОМ И ПЕЧЕНЫМИ ЯБЛОКАМИ

САЛАТ С ГОВЯЖЬИМ РОСТБИФОМ
И ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ

220 гр

240 гр

250 гр

270 гр

160/60 гр

750 Р
590 Р

520 Р
550 Р
1100 Р

САЛАТ СО СВЕКЛОЙ 
в малиновом уксусе

ЦЕЗАРЬ
с куриной грудкой

САЛАТ ИЗ КАЛЬМАРА
и морской капусты

450 Р

590 Р

580 Р

220 гр

250 гр

200 гр



СУПЫ

ОКРОШКА
с гребешком и копченой курицей

ТОМ-ЯМ 
с морепродуктами

850 Р

890 Р

380 гр

400 гр



СУПЫ

СУП КРЕМ ИЗ ТЫКВЫ

КРЕМ-СУП ИЗ ГРЕБЕШКА

450 Р

1100 Р

300/45 гр

300 гр



СУПЫ

СОЛЯНКА СБОРНАЯ МЯСНАЯ

СЛИВОЧНЫЙ СУП С ЛОСОСЕМ И СЕЛЬДЕРЕЕМ

300 гр

300 гр

480 Р
760 Р

УХА «ХАСАНСКАЯ»

БОРЩ С ГОВЯДИНОЙ

850 Р

350 Р

300 гр

300 гр



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ РЫБЫ

КАМБАЛА В СОУСЕ ТЕРИЯКИ

КАЛЬМАР ФАРШИРОВАННЫЙ 
морепродуктами

450 Р

1050 Р

280 гр

280 гр



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ РЫБЫ

КАЛЬМАР 
в устричном соусе с овощами

КРЕВЕТКА ПО-ВОСТОЧНОМУ

550 Р

1050 Р

220 гр

260 гр



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ РЫБЫ

СКОБЛЯНКА ИЗ КУКУМАРИИ
со свининой

СЁМГА ГРИЛЬ
с лимонным муссом и спаржей

750 Р

1250 Р

300 гр

230 гр



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ РЫБЫ

СТЕЙК ИЗ СЕМГИ
с овощами на пару

ФИЛЕ ФОРЕЛИ  В БЕКОНЕ

1050 Р

950 Р

260 гр

150 гр



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ РЫБЫ

СТЕЙК ИЗ ПАЛТУСА
с пюре из цветной капусты

ГРЕБЕШОК С КРЕВЕТКОЙ
в бамбергском соусе

1200 Р

1200 Р

185/60 гр

240 гр

ГРЕБЕШОК С КРЕВЕТКОЙ
НА ПОЛУРАКУШКЕ ПОД СОУСОМ БЕШАМЕЛЬ

200 гр 950 Р



БУРГЕРЫ

ГАМБУРГЕР С КУРИЦЕЙ ГРИЛЬ
И БЕКОНОМ

БИФ-БУРГЕР С МРАМОРНОЙ
ГОВЯДИНОЙ 

650 Р

950 Р

130/240/30/100 гр

130/320/30/100 гр



УТИНАЯ ГРУДКА В ВИШНЕВОМ СОУСЕ

КУРИНОЕ ФИЛЕ В СОУСЕ ТОМ-ЯМ

1150 Р

650 Р

280 гр

330 гр

КУРИНЫЙ РУЛЕТ С ГРИБАМИ 325 гр 620 Р

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ МЯСА



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ МЯСА

ЦЫПЛЕНОК-ГРИЛЬ

БЕФСТРОГАНОВ С ГРИБАМИ 
И КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ

850 Р

1100 Р

440 гр

150/150 гр



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ МЯСА

СТЕЙК НА ГРИЛЕ ИЗ СВИНИНЫ

БИФШТЕКС
с картофельным пюре и сальсой

950 Р

1100 Р

340/60 гр

350 гр



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ МЯСА

СТЕЙК РИБАЙ

ФИЛЕ МИНЬОН

2200 Р

1400 Р

310 гр

470 гр



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ МЯСА

КАРЕ ЯГНЕНКА
в гранатовом соусе

ОССОБУКО ИЗ ТЕЛЯТИНЫ

2200 Р

990 Р

350 гр

425/5/100 гр

ЧОП-СТЕЙК ИЗ ГОВЯДИНЫ С ОВОЩАМИ 300 гр 1300 Р



ПАСТЫ И РИЗОТТО

СПАГЕТТИ КАРБОНАРА

ТАГЛИАТЕЛЛИ С КУРИЦЕЙ И ГРИБАМИ

СПАГЕТТИ БОЛОНЬЕЗЕ

РИЗОТТО С ЛЕСНЫМИ ГРИБАМИ И КУРИЦЕЙ

250 гр

260 гр

310 гр

340 гр

520 Р

550 Р
650 Р

690 Р

ПЕННЕ С ЛОСОСЕМ И ШПИНАТОМ
в сливочном соусе

ТАГЛИАТЕЛЛИ
с морепродуктами

650 Р

1250 Р

250 гр

400 гр



ГАРНИРЫ

КАРТОФЕЛЬ ЗАПЕЧЕНЫЙ С БЕКОНОМ

350 Р 220 гр

СПАРЖА НА ГРИЛЕ

480 Р 150 гр

РИС ОТВАРНОЙ

КАРТОФЕЛЬНЫЕ ДОЛЬКИ ФРИ

150 гр

150 гр

150 Р
270 Р



ПАСТЫ И РИЗОТТО

КАРТОФЕЛЬ ЖАРЕНЫЙ
с грибами

ОВОЩИ ГРИЛЬ

300 Р

350 Р

150 гр

150 гр



ДЕСЕРТЫ

ДЕСЕРТ «ПАВЛОВА»

ШТРУДЕЛЬ ЯБЛОЧНЫЙ

480 Р

450 Р

150 /15 гр

100/50/25 гр



ДЕСЕРТЫ

МАЛИНОВЫЙ ТАРТ

ЯГОДНАЯ БРАУНИ-ПИЦЦА

380 Р

450 Р

100 гр

120/30 гр

БАРХАТНЫЙ НАПОЛЕОН 160 гр 400 Р



ДЕСЕРТЫ

ТИРАМИСУ

ШОКОЛАДНЫЙ ФОНДАН

380 Р

550 Р

120/30 гр

170 гр



АПЕЛЬСИНОВЫЙ УЛУН

ИНДИЙСКИЙ МАСАЛА

ОБЛЕПИХОВЫЙ

280 Р
480 Р

400 мл

900 мл

ЧАЙ

280 Р
480 Р

400 мл

900 мл

280 Р
480 Р

400 мл

900 мл




